
         

    

 

 

 

如何強化孩子心理健康促進有效學習? 

  

孩子從小養成良好的學習態度，擁有自信，懂得自律，進而自發學習，是教育持分者所

期盼的。要邁向有效學習，必須讓老師更加明白如何促進家校合作，開啟孩子心靈的籲匙，釋

放孩子心靈的力量，塑造孩子良好的品格，才能讓孩子自己做學習的主人。 

為此，家庭與學校合作事宜委員會特別邀請華東師範大學教育科學學院的黃河清教授，

以「全人成長心理學」及「家校合作潛力轉化」的角度，強化孩子心理健康，促進有效學習。

是次的分享，目的是希望老師充分掌握孩子的學習歷程，日後與家長及全校老師分享學習所得，

藉著中港的經驗交流，深化家校合作。有關的安排如下： 

目標: 1. 探索「家庭教育金點子」，從學做父母以促進家校積極溝通 

2. 分享「名人家庭教育故事」，抓緊優質家校合作的基本元素 

3. 撮述「家庭教育成敗錄」，深化全人成長心路歷程的必須條件 

4. 解讀「當代大學生的回望」，協助孩子身、心、靈健康成長 

日期： 2013年 2月 22日 (星期五) 

時間： 下午 2:30 至 4:30 

地點： 教育局九龍塘教育服務中心東座 EP12室 

(九龍塘沙福道 19號) 

分享 

嘉賓： 

黃河清教授任教於上海華東師範大學教育科學學院，專責教育及研究家庭教育

與社會發展。黃教授善於把握兒童發展的要素，從「學做父母」以提升父母的

教育素質，塑造孩子良好的品格，讓教育持分者把握孩子全人身、心、靈成長

的要素。是次的分享，黃教授以簡易的分析及個案的分享，引導我們思考「家

校合作潛力轉化」的議題，並作經驗交流。 

有興趣參加的校長、老師、家長、社工及各界人士，請在填妥以下回條並於 2月 18日或

以前傳真至 2710 9970/2391 0470。如有查詢，請致電 3698 4376與家校會秘書處聯絡。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

回條 – 如何強化孩子心理健康促進有效學習? 

傳真: 2391 0470/2710 9970 

聯絡人姓名：________先生/女士 聯絡電話：________參加人數：_______位  

我希望電郵收到「家庭與學校合作事宜委員會」所舉辦的活動資料，我的資料如下：電郵地

址: ___________________________________         

我是一位* 校長/老師/社工/家長(中學/小學/幼稚園/其他________) 

* 請刪去不適用者 

 


